
Infusionskonzepte ausführlich 
 

Leber-Regenerations-Infusion 

Indikation: Erhöhte Leberwerte, Fettleber und daraus resultierend erhöhte Blutfette / 
Cholesterin 
Infusion 1: L-Ornithin Amp. 
Infusion 2: B-Komplex forte 
Dazu i.v.: 
•Selen  
•Glutathion  
•Adenosylcobolamin  
•Aktive Folsäure  
•Hepar HOM Inj. Pflüger 

 

Metabol –Infusion 

Indikation: Metabolisches Syndrom, Hyperlipidämie, reduzierte Glukosetoleranz 
Infusion 1: Vitamin C 
Infusion 2: L-Arginin 
Infusion 3: B-Komplex forte 
Dazu i.v: 
•Adenosylcobalamin  
•Aktive Folsäure  
•Zentramin 
und i.m.: 
•Dexpathenol 

 

Infekt-Infusion 

Indikation: Infektanfälligkeit, akute Infekte, chronische HNO Infekte 
Infusion 1: Vitamin C 
Infusion 2: L-Arginin, 
Infusion 3: L-Glutamin 
Dazu i.v.: 
•Cefasept 
•Aktive Folsäure 

 

Herpes-Infusion 

Indikation: als Begleittherapie nach Ärztlicher Abklärung und Behandlung bei Herpes 
Simplex / Zoster 
Infusion 1: Vitamin C 
Infusion 2: L-Lysin 
Infusion: 3: B-Komplex 



Dazu i.v.: 
•Thymus  
•Methylcobalamin  
•Glutathion 

 

Rheuma-Infusion 

Indikation: Entzündlich-rheumatische Erkrankungen, Arthritis, entzündlich aktivierte 
Arthrose 
Infusion 1: Selen 
Infusion 2: Natriumhydrogencarbonat 8,4 % 
Infusion 3: Methionin 
Dazu i.v.: Ledum NH Pflüger 
und local i.c.: Procain 2% 

 

Migräne-Infusion 

Indikation: für chronische Behandlung der Migräne – nicht im Akutfall geeignet 
Infusion 1: Magnesiocard 
Dazu i.v.: Petadolex®1 Amp. 
und i.c.: Hepar HOM Inj. Pflüger 

 

Schmerz / Neuralgie – Infusion 

Indikation: chronische Schmerzen, begleitend zur Schmerztherapie, komplexe 
Schmerzsyndrom 
Infusion 1: Natriumhydrogencarbonat 8,4 % 
Infusion 2: Phenylalanin 
Infusion 3: B-Komplex forte. 
Dazu i.v.: 
•Bidolor comp. Inj. Pflüger (Neuralgie) 
•Adenosylcobolamin 1 mg 
und lokal i.c.: 
•Procain 2%, 5 ml s.c. 

 

Darm-Infusion: 

Indikation: Colitis, Enteritis, Nahrungsmittel-Unverträglichkeit 
Infusion 1: Glutamin 
Infusion 2: Methionin 
Dazu i.v.: 
•Adenosylcobolamin  
•Zentramin-Amp.  
•Glutathion 



Anti-Radikal-Infusion 

Indikation: Oxidativer/Nitrosativer Stress 
Infusion 1: Vitamin C 
Infusion 2: Taurin 
Dazu i.v.: 
•Adenosylcobalamin  
•Coenzyme comp. Heel.  
•Glutathion 

 

Detox-Infusion 

Indikation: Belastung mit Schwermetallen, nach Amalgam Entfernung, Eisenüberladung 
Infusion 1: Alpha-Liponsäure 
Infusion 2: B-Komplex forte 
Infusion 3: Vitamin C 
Dazu i.v.: 
•Glycin 1 Amp.  
•Glutathion 
•Derivatio H Inj. 

 
Allergie/Pseudoallergie – Infusion 

Indikation: Pollinose, Histaminose, Histadelie 
Infusion 1: Vitamin C 
Infusion 2: Zentramin 
Dazu s.c.: 
•Regasinum antallergicum –Amp.  
•Histamin D 30 Amp. 

 

Asthma-Infusion 

Indikation: Asthma bronchiale, spastische Bronchitis 
Infusion1: Vitamin C, 15 g 
Dazu i.v.: 
•Adenosylcobalamin 1Amp. (1 mg) 
•Zentramin 2 Amp. 
und i.c./s.c.: 
•Asthma HM 

Burn-Out / Depressions / Stress – Infusion 

Infusion 1: Cholincitrat 
Infusion 2: Arginin 2 Amp. 
Infusion 3: Vitamin C 



Infusion 4: B-Komplex forte 
Dazu i.v.: 
•Methylcobalamin  
•Elektrolyt-Injektionslösung (Zentramin) 
•Aktive Folsäure,  
•N-Acetyl-Tyrosin 

 

Tinnitus / Hörsturz – Infusion 

Infusion 1: Cholincitrat 
Infusion 2: Arginin 
Infusion 3: Zentramin 
Infusion 4: B-Komplex forte 
Dazu i.v.: 
•Adenosylcobolamin  
•Gingko comp. Pflüger 

 

Hypertonie-Infusion 

Indikation: Bluthochdruck 
1. Aderlass 
Infusion1: L-Arginin 
Infusion 2: Taurin 
Infusion 3: Zentramin 
Dazu i.v.: Cefavora, 1 Amp. 

 

Gefäß – Infusion 

Indikation: Angina Pectoris, Koronare Herzerkrankungen, pAVK Arterialle / 
Verschlusskrankheit 
Infusion 1: L-Arginin 
Infusion 2: Vitamin C 
Infusion 3: Zentramin 
Infusion 4: Lysin 
Dazu i.v.: 
•Methylcobalamin  
•Aktive Folsäure 

 

Hypothyreose – Infusion 

Indikation: Unterfunktion der Schilddrüse 
•Selen 200 i.v 
Infusion 1: Tyrosin 
Infusion 2: Vitamin C 7,5 g 



oral: 
•L-Tyrosin 600 mg, Pure 
•Jod 100-200μg/d 

 

Onkologie Aufbau –Box 

Indikation: Als Begleittherapie nach Bestrahlung und Chemotherapie 
•Selen i.v. 
Infusion 1: Taurin 
Infusion 2: L-Glutamin 
Infusion 3: Vitamin C 
Infusion 4: B-Komplex forte 
Dazu iv.: 
•Alpha Liponsäure 
•Aktive Folsäure  
•Lymphaden®Complex  
•Vitamin-B-Komplex 2ml 
Dazu i.m.: 
•Thymusdrüsen-Extrakt (“Thymoject) 

 

Makula-Infusion 

Indikation: Makula Degeneration 
•Selen i.v. 
Infusion 1: Taurin 
Infusion 2: Vitamin C 
Infusion 3: B-Komplex forte 
Dazu i.v.: 
•Aktive Folsäure 
•Methylcobalamin  
•Ridutox 

 

Neuropathie und Diabetes – Infusion 

Indikation: Blutzuckerstabilisierung bei Diabetes, bei Nervenschmerzen 
Infusion 1: Alpha Liponsäure 
Infusion 2: Taurin 
Infusion 3: B-Komplex forte 
Dazu i.v.: 
•Aktive Folsäure 
•Methylcobalamin 

 


